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10 jaar 

Baobab 

Kids! 



10 jaar Baobab Kids in Malawi! 

Zaterdag 12 april 2014 werd het project Baobab Kids in 

Blantyre Malawi officieel geopend ( Esther was op dat 

moment met Chikondi in NL voor zo’n vier maanden. Ze 

werkte daar weer als verpleegkundige bij GGZ instelling 

Parnassia om zo haar inkomen te verdienen. Later kreeg 

Esther haar (kleine) inkomen vanuit de stichting. Op 28 

april kwamen de eerste kinderen in de leeftijd van 3 t/m 6 

jaar. Nu komen er geen kinderen van 3 jaar 

meer. Kinderen mogen pas op 6 jarige 

leeftijd naar de basisschool.  

Als er zulke jonge kinderen bij Baobab Kids 

komen, die lang blijven, kunnen er minder 

kinderen geholpen worden. Nu zijn er    

kinderen van 5 en 6 jaar. 

De Chief stond er eerst niet positief tegenover maar toen ze 

eenmaal gezien had hoe het project eruit zag en hoe er gewerkt zou 

worden, draaide ze bij en gaf ze haar medewerking. In 2015 is er 

gestart met een samenwerking met het local committee. 

Er was werk voor 9 personen: leerkrachten, koks, 

schoonmaakpersoneel, manager, bewaking en tuinman, allemaal lokaal personeel. 

Er werd helaas af en toe  kennis gemaakt met het plotseling opstappen van 

personeel, ondanks een contract en opzegtermijn gebeurde het dat een 

personeelslid van de ene op de andere dag niet meer kwam, zonder duidelijke reden 

of omdat er ander werk was gevonden. 

De kinderen leren er om hun handen te 

wassen voor het eten en na toiletgang, waarbij 

ze begeleid worden. Ze krijgen een 

tandenborstel en leren hun tanden te poetsen. 

Dit naast het “gewone” schoolwerk.  

Buiten wordt het leuk ingericht zodat daar ook 

gespeeld kan worden. 

 

Gedurende de tien jaar van bestaan zijn er ook 

“nevenprojecten”: Richard, een gehandicapte jongen van 14 wordt verwelkomd bij 

het project net als een jonge man  van 22 met psychiatrische problemen. Helaas is 

Richard na jaren uit beeld verdwenen en is er in 2023 het bericht van zijn overlijden. 

De schizofrene jonge man verdwijnt  ook uit beeld door toedoen van familie, er 

wordt geen zorg geboden ondanks de hulp die Esther en Richard aanbieden. Er is 

een tijd van een crisisopvang voor drie broers die op straat zwierven. Dat heeft veel 

energie gekost en is helaas niet succesvol geweest. Gedurende de jaren zijn er 

steeds verdrietige momenten als er kinderen die bij het project kwamen komen te 

overlijden, soms door slechte zorg van de ouders (vaak alleenstaande moeder en of 

oma), soms door slechte zorg in het ziekenhuis, geen medicatie, of geen geld voor 



medicatie bij de ouders. Gelukkig zijn er ook succesverhalen van kinderen die de 

kans krijgen verder te leren, financieel ondersteund door donateurs. 

 

 In 2015 schrijft Esther: 

De uitdaging ligt voor Richard en mij om het personeel actief te houden. Soms is er 

een duidelijk verschil in mentaliteit tussen hoe en hoe vaak wij de activiteiten 

uitgevoerd willen zien en hoe  de leraressen dat zien. We hebben wel wat pittige 

gesprekken op zijn tijd met het personeel en als deze dan zijn geweest gaat het 

weer een tijdje goed, maar een uitdaging blijft het! Op dit moment loopt alles 

gesmeerd en is Esther vaker binnen het project aanwezig  

Er is door de jaren heen sprake van  sprake van natuurrampen en hongersnood, 

Esther schrijft daar over: 

Deze kinderen krijgen soms maar 1 keer per dag te eten en de leefomstandigheden 

zijn niet altijd kindvriendelijk te noemen. Zand en droogte maakt kinderen al snel 

vies, er is niets om mee te spelen en er is weinig om te eten en drinken.1x per dag 

een maaltijd komt vaak voor. De regering biedt nauwelijks tot geen hulp. 

Steeds zijn er weer extra donaties 

voor de opbouw van ingestorte 

“woningen”. 

 Die bouw wordt geregeld door 

Richard met een werkploeg. Zo 

verdienen ook deze mensen wat 

inkomen door BK. 

 

 

 

 

In februari 2017 wordt gestart met de bouw van het revalidatiecentrum en een 

toiletgebouw, dat op 14 april 2018 feestelijk wordt geopend. 

Helaas wordt ook Malawi getroffen door de corona-epidemie. In 2020 en 2021 is het 

project langdurig gesloten. Ook Esther en Richard raken besmet met corona 

Het geplande bezoek van de moeder en zus, zwager, neefje, nichtje van Esther aan 

Malawi werd afgelast, tot groot verdriet van allen. 

Tot op heden is er nog geen familiebezoek geweest in Malawi. Wel is Esther 

meerdere keren naar NL geweest, om bij te tanken, uit te rusten, pr te verrichten 

voor BK . 

 Het verblijf en werk in Malawi vraagt veel. Het is voorgekomen dat mensen die 

vertrouwd werden, dichtbij Esther en Richard stonden en in hun huis kwamen niet 

betrouwbaar bleken te zijn. Stank voor dank om het maar plat te zeggen. Diefstal 

door personeel kwam voor. Onlangs nog de vergiftiging van hond Ziggy om in te 



kunnen breken. Het zien van hongersnood, zieke mensen, te veel mensen die je niet 

kunt helpen, dat valt niet mee. 

Het heeft gedurende de tien jaar veel gevraagd van de gezondheid van Esther en 

Richard en dat was te merken in 2023.Dankzij goede mensen om hen heen  kon 

alles doorgaan en op dit moment gaat het weer goed met beiden. 

De goede resultaten die behaald worden, alle mensen die geholpen kunnen worden, 

de blije kinderen, de dankbaarheid van de moeders, de nu goede samenwerking met 

meerdere chiefs, het fijne team dat er werkt, de individuele goede resultaten zoals 

met een jongen met hiv, een meisje met het syndroom van down, het helpt allemaal 

mee om het vol te houden en er ook plezier in te blijven houden. En natuurlijk alle 

sponsoren die laten zien dat ze vertrouwen hebben in Esther en Richard en wat ze 

doen in Malawi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wist u dat…. 

✓ Er in 2014 een watertank van 1000 liter werd geplaatst en in 2020 een 

pompinstallatie en tank voor 5000 liter water? Dat dit zo goed werkt en er 

altijd water is. 

✓ Er in 2014 een nieuwe president kwam, de oude president in 2019 werd 

herkozen, er sprake was van fraude bij deze verkiezingen, wat bleek na een 

rechtszaak? In 2020 er een nieuwe president kwam en dat er na alle mooie 

beloftes niets is verbeterd? 

✓ We in 2014 een ANBI werden? Dit een belastingvoordeel op kan leveren voor 

donateurs? 

✓ Er in  2015 voor BK de eerste natuurramp plaatsvond met overstromingen en 

gevraagd werd om noodhulp om huizen op te bouwen? Er werd veel 

gedoneerd vanuit NL en er werden nieuwe huizen neergezet van ouders van 

kinderen die bij BK kwamen. Helaas zijn er daarna meerdere momenten 

geweest van overstromingen, hongersnood, ingestorte huizen. Steeds 

stonden de donateurs weer voor ons klaar. 

✓ In 2015 gestart werd met een kliniek/spreekuur, samen met verpleegkundige 

Margreet, 1x per maand, binnen het project? Dat dit een groot succes werd? 

Medicijnen en verbandmiddelen werden gesponsord door een kerkelijke 

instelling waarvoor Margreet werkte. 



✓ Dat er een groep artsen ons project bezocht en dat daarmee nog steeds 

contact is en er ondersteuning wordt geboden? 

✓ In 2015 de eerste vrijwilliger uit NL kwam helpen? Dat er gedurende de jaren 

er meerdere vrijwilligers zijn geweest en er een huisje voor vrijwilligers werd 

gebouwd binnen het terrein van Baobab Kids dat in 2021 klaar was? 

✓ Jorissa, onze voorzitter, één van die vrijwilligers was? 

✓ Het in de winter ’s- nachts en ’s- avonds vijf graden kan zijn? 

✓ In 2015 er een elektriciteitsmast is neergezet ( maar er waren nog geen 

kabels) 

✓ De  prijs van mais in 2015 voor een 50 kg zak van  8 euro naar rond de 14 

euro steeg? In 2023 was de prijs van 50 kg mais 50 euro terwijl het 

gemiddelde inkomen nog geen 100 euro is. Een gezin heeft minstens 70 kg 

mais per maand nodig. 

✓ De waarde van Malawiaanse Kwacha voor ons begon bij 550 mkw per euro en 

nu verdubbeld is? Dat dat niet opweegt tegen de prijsstijgingen? 

✓ We in 2014 rond de 550 euro per maand kwijt waren voor salarissen en 

voeding (alleen nog de daycare). Dat dat in januari 2024 ruim 1800 euro was 

voor salarissen en boodschappen? 

✓ Er regelmatig dekens, muggennetten, zeep ( ook om kleding mee te wassen) 

en vaseline wordt uitgedeeld aan de ouders van de kinderen die op het 

project komen? 

✓ Er  ook voor elke vakantie  kleine voedsel- en hygiënepakketten uitgedeeld 

worden? 

✓ Er malariatesten en medicatie verstrekt kunnen worden dankzij donaties 

speciaal daarvoor? 

✓ Dat er op de muren educatieve 

muurschilderingen werden 

aangebracht?  

✓ Er inmiddels ook buiten op de 

muren mooie schilderingen zijn 

aangebracht? 

✓ Dat het gebouw, de looppaden  

regelmatig onderhoud nodig 

hadden en kregen? 

✓ Er in 2018 zonnepanelen werden 

geplaatst? Helaas  zijn daar 

meerdere problemen mee geweest 

zodat die op dit moment niet werken. Er wordt nog naar een oplossing 

gezocht. 

✓ Esther, Richard en Chikondi vanaf 2018 in een huis binnen de muren van het 

project wonen? 

✓ Er in 2019 voor het eerst een goede auto voor Esther en Richard werd 

gekocht? 

✓ Er is 2021 gestart werd met het uitdelen van schooluniformen voor de 

kinderen die naar de daycare komen. 



✓ In 2022 de kinderen, in overleg met de chiefs en 

local committee, ook gevolgd worden met betrekking tot 

hun scholing na BK. De kinderen krijgen voortaan een 

uniform  voor de vervolgschool. Het feit dat ze dat niet 

hadden was oa een reden om niet meer naar school te 

gaan. 

✓ De juffen en klasse assistenten regelmatig scholing 

krijgen? 

✓ Het bestuur een paar wisselingen heeft 

doorgemaakt maar dat er drie bestuursleden 10 jaar 

betrokken zijn en één al  5 jaar. 

✓ Dat we heel lang gesteund werden door onze 

accountant Philip en dat die nu met pensioen is gegaan, 

lang na de pensioengerechtigde leeftijd. 

✓ Dat we in 2022 voor t eerst meer uitgaven dan er 

binnenkwam? 

 

✓ Dat we trouwe sponsors hebben, familie, vrienden, oud collega’s, 

belangstellenden  die elke maand een vast bedrag doneren. Heel veel al vanaf 

het begin. Dat er scholen, kerken, 

stichtingen , bedrijven waren die 

acties opzetten waarvan de 

opbrengsten voor ons waren? We 

denken aan de Leo Ammerlaanloop, 

Hebbes Partyschmink, Leuk&Zo,  

Studio Hear Hear, Vrouwen voor 

Vrouwen, recent de Besosloop, 

kringloopwinkel de Paardestal, Kiena 

Industriële automatisering. 

Werkschoenen en overals werden 

gesponsord (Galvano Hengelo BV en 

de Groot installatiegroep BV) , 

kinderkleding werd meegegeven 

uit NL en geld voor een trampoline 

werd gedoneerd. In 2022 was er 

een donatie uit Malawi, ook heel 

fijn. Er zijn mensen, instanties die 

liever niet genoemd worden en 

waarschijnlijk ben ik er ook een 

paar vergeten te noemen. Zonder 

al deze (financiële) ondersteuning 

was het niet mogelijk om project 

Baobab Kids te draaien.  

 

✓ We mee doen met Sponsorclicks en u  ons via onze website ook daarmee 

kunt steunen zonder kosten voor u. 

Oudleerlingen vertellen:  



 

Hendriena Nahungu, 15 jaar  

Ze heeft veel gehad aan wat ze heeft geleerd bij BK. Zij 

vindt het belangrijk voor kinderen om naar school te gaan 

zodat zij na de middelbare school een goede 

vervolgopleiding kunnen doen. Zij zit nu in de tweede klas 

van de middelbare school. Hierna wil ze een opleiding tot 

verpleegkundige gaan doen. 

 

 

 

 

Steve Mpoto, 14 jaar   

Ik zit nu in de eerste klas van de middelbare school. Ik heb bij BK 

leren lezen, schrijven en Engels praten. Ook hoe ik om kon gaan 

met andere kinderen. Hij vindt het erg belangrijk dat kinderen naar 

school gaan want daar kun je van groeien en een betere toekomst 

opbouwen. Steve wil laten sciëntist worden. 

 

 

Een ervaring van een personeelslid: 

Ik ben Moses Koko, een fysiotherapeut bij Baobab. 

Ik werk nu 6 jaar met Baobab. Baobab is een goede plaats en steun geweest voor 

werk en de omliggende gemeenschap. 

In de jaren dat ik werk, heb ik ervaring met zorg, ondersteuning en liefde van onze 

manager voor elke werknemer wanneer hij of zij ondersteuning of zorg nodig heeft. 

Soms werken en organiseren we de meeste activiteiten samen en worden onze 

meningen ook gebruikt bij de beslissingen. 

Het is niet zoals de meeste managers hier in ons land. We uiten op elk moment 

openlijk onze gedachten naar onze managers en zij ondernemen de nodige actie 

waardoor ik en al mijn collega's met volle energie en plezier bij Baobab konden 

werken. 

Met de beste management-werkrelatie beschouw ik BAOBAB altijd als de beste in het 

bereiken van zijn doelstellingen: het bieden van het beste onderwijs en het bieden 

van een zelfstandig leven aan kinderen met een handicap aan de arme ouders die 

het zich niet kunnen veroorloven om ervoor te betalen. 



 

Ik zie BAOBAB altijd als de beste omgeving om 

in te werken en kijk ernaar uit om met BAOBAB 

te blijven samenwerken. 

 

 

 

 

 

 

Verslag van een gesponsorde studente: 

Ik (Berna) heb in 2015 mijn middelbare schoolopleiding afgerond met een 

certificaat en familie kon het zich niet veroorloven om mij te laten doorgaan met 

mijn studie. Daarna leerde ik tante Esther kennen en ben ik vrijwilligerswerk gaan 

doen bij baobab kid's foundation. Omdat ik bezig was met vrijwilligerswerk en met 

de hulp van tante Esther, had ik geluk en kreeg ik een sponsoring om mijn studie 

voort te zetten. Ik heb eerst een programma gestudeerd dat inkoop en levering 

heette, maar vanwege de hoge kosten van de studie en enkele andere problemen die 

ik niet kon voltooien en nog steeds met de begeleiding van tante Esther verander ik 

de cursus en studeerde ik bedrijfsbeheer en het ging goed dat ik op het moment van 

schrijven een gevorderd diploma in bedrijfsbeheer heb behaald aan de Malawi 

University of Business and Applied Sciences. 

Terwijl ik bezig was met mijn studie, dacht tante Esther ook aan Daniel die ook 

zijn middelbare schoolopleiding afrondde en hij niet in staat was om door 

financiële problemen verder te gaan. Via tante Esther kreeg hij ook een sponsoring 

uit Nederland en kon hij studeren en as am talk heeft hij een diploma informatica 

behaald bij NACIT. 

Tante Esther stopte daar niet met haar hulp, Maria die ook was zoals ik (Berna) en 

Daniel kreeg sponsoring en ze kon studeren in verpleegkunde en verloskunde aan 

Mulanje missie collage van verpleegkunde en verloskunde en in juni gaat ze haar 

eindexamen hebben waarvan we hopen dat ze een gecertificeerd personeel zal zijn 

in Community Midwifery Assistant. Naast dat ze ons helpt met onze opleiding, 

helpt tante Esther ons ook met onze dagelijkse basisbehoeften als we down zijn en 

ze zorgt er altijd voor dat we een goed en gezond lichaam hebben. 

Met dat in gedachten is tante Esther als een hemelse zending naar ons, en ze doet 

geweldig werk voor mensen zoals wij, die we moeilijk kunnen volgen met 

onderwijs, maar met haar aanwezigheid zijn we allemaal in staat om het te krijgen. 



Ze doet geweldig werk dat zelfs sommige van onze familieleden of vrienden niet 

kunnen. Als zij er niet was geweest, dan weten we niet waar we nu hadden kunnen 

zijn en het is ons gebed dat de Heer haar en haar familie en het hele baobabteam zal 

blijven zegenen. Omdat we met z'n drieën op zoek zijn naar een baan, is het onze 

wens dat we, als we die eenmaal hebben gevonden, ook anderen zullen helpen die 

niet in staat zijn om hun studie af te maken. Tante Esther heeft ons een geweldig 

voorbeeld gegeven en met Gods hulp gaat die wens in vervulling en we waarderen 

haar heel erg en wensen haar altijd het beste van het leven. 

Groetjes Berna, Daniël, Maria 

Woord van Esther en Richard: 

Als eerste willen wij dank zeggen naar ons bestuur in Nederland en alle sponsors 

die het mogelijk hebben gemaakt om ons project zo goed te kunnen laten draaien. 

We  hebben een lange weg afgelegd met vele uitdagingen, maar ook met veel succes 

sinds we gestart zijn met het bouwen van het project  Baobab Kids  en de dag van 

de opening. Dit was op 12 april 2014. We zijn erg klein begonnen, we gaven alleen 

aan kinderen in de omliggende omgeving hulp, maar inmiddels zijn we groter 

gegroeid en hebben we kinderen uit 11 verschillende dorpen die bij ons komen. De 

daycare en het revalidatie centrum zijn erg belangrijk voor de mensen in onze 

gemeenschap en tegenwoordig komen er ook mensen van buiten deze 

gemeenschap. Dit zijn de kinderen van het revalidatie centrum. Richard en ik zijn 

getuige hoe belangrijk  Baobab Kids is, wij zien kinderen van het revalidatie centrum  

die binnen komen en nauwelijks kunnen lopen, maar nu alleen of met behulp van 

een hulpmiddel kunnen lopen. Bij de daycare zien wij dit ook: de kinderen komen 

binnen met een ongezonde lichamelijke conditie, maar door het project word hun 

lichamelijke conditie enorm verbeterd door gezond voedsel, medicatie voor 

bepaalde ziektes en hun tanden worden goed onderhouden door het tanden 

poetsen vijf dagen per week. 

Op 12 april met ons 10 jarig bestaan  zullen we  dit uiteraard niet ongemerkt voorbij 

laten gaan. Daarom zullen er verschillende activiteiten georganiseerd worden, zoals 

een uitje met de daycare kinderen naar een dierenpark, de kinderen van het 

revalidatie centrum en hun moeders zullen naar een grote speeltuin gaan en de 

medewerkers willen al jaren naar het mooie lake Malawi omdat ze hier nog nooit 

geweest zijn. Deze wens zullen wij in vervulling laten gaan. Tevens zullen alle 

ouders van zowel de daycare als het revalidatie centrum een voedsel pakket 

aangeboden krijgen, dit ter ondersteuning vanwege de hongersnood waar we mee te 

maken hebben. 

Richard en ik willen een ieder  nogmaals bedanken voor alle steun die we de 

afgelopen jaren hebben mogen ontvangen zowel financieels als mentaal. 

Wij hopen dat jullie ons blijven steunen in de toekomst zodat wij deze goede zorg 

kunnen blijven geven aan de kinderen van zowel de daycare als het revalidatie 

centrum. 

 

Lieve groet van Richard en Esther. 


